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DOVE DORMIRE
LE CISTERNE
Un antico podere 
ad Adrano 
dentro un bosco 
di querce e castagni
nel Parco dell’Etna
Doppia da 80 euro
Contrada da Scolaro
Cisterna
Tel. 095-7602202

DOVE MANGIARE
PARCO 
DEI PRINCIPI
In un’antica villa
ottocentesca 
a Zafferana Etnea
Tra le specialità,
manzo in foglia 
di limone con
caponata al miele 
di zagara e tortino 
di ragusano dop
Menù da 40 euro 
vini esclusi
Via delle Ginestre 1
Tel. 095-7082335

Catania
Palcoscenici arrampicati sull’Etna

IlBirraiodi Preston, tratto dall’omonimo romanzo di An-
drea Camilleri, l’esilarante commedia di Nino Martoglio
L’aria del continente, oppure Terra matta, tratto dall’au-

tobiografia di Vincenzo Rabito. Le produzioni del Teatro
Stabile di Catania sbarcano in provincia fino a tutto maggio,
grazie al progetto Teatri di Cintu-
ra: occasione per scoprire gli affa-
scinanti territori intorno all’Etna.
Il programma coinvolge vari co-
muni, della provincia di Catania e
di Ragusa, che ospiteranno un ric-
co cartellone: al Teatro Bellini di
Adrano, il 23 e il 24 febbraio, è di
scena la commedia di Camilleri
con la regia di Giuseppe Dipa-
squale; da visitare, il Castello Nor-
manno, al centro della piazza prin-
cipale del paese. Il 4 marzo, al Tea-
tro Naselli di Comiso, verrà rap-
presentato Terra matta: storia di
un bracciante che, dal 1968 al
1975, si chiude in casa per scrivere
la sua autobiografia ingaggiando una lotta contro la propria
ignoranza; da vedere, il centro storico di Comiso, ricco di edi-
fici barocchi. Infine, tra gli altri spettacoli del ciclo, il Teatro
di Trecastagni ospita, il 3 e 4 aprile, L’aria del continente, com-
media amara che anticipa le pagine di Vitaliano Brancati.

(adriana falsone)

TEATRI DI CINTURA
Nella provincia 
di Catania e Ragusa
www.teatrostabile
catania.it

DOVE DORMIRE
ALBERGO
ANNUNZIATA
Vicino al Castello
Estense, fa parte
dell’Associazione
alberghi del libro
d’oro e riserva 
agli ospiti un libro 
in regalo
Doppia da 94 euro
Piazza della
Repubblica 5
Tel. 0532-201111

DOVE MANGIARE
AL BRINDISI
Viene considerata 
la più antica osteria
esistente: fu aperta
alla fine del ‘400
Buona gastronomia,
interessante 
la cantina
Menù da 25 euro
vini esclusi
Via Guglielmo 
degli Adelardi 11
Tel. 0532-209142

Ferrara
Istruzioni per l’uso del tempo libero

Con l’avvicinarsi della primavera cresce la voglia di
stare all’aria aperta, di andare in vacanza, di fare gi-
te “fuori porta”. Oppure, più semplicemente, di col-

tivare i propri hobby, di avere insomma più tempo libero, co-
sa sempre più rara nella vita quotidiana. Ma come organiz-
zare i momenti di libertà? Spunti e
consigli arrivano da Liberamente.
La Fiera del Tempo Libero, in pro-
gramma nei padiglioni di Ferrara
Fiere Congressi, il 27 e 28 febbraio:
originale manifestazione ideata
per aiutare ad organizzarsi gli spa-
zi di svago. Dal turismo al cam-
peggio, dall’enogastronomia al-
l’artigianato, fino allo shopping:
sono diverse le proposte per ogni
gusto e tasca, anche perché in con-
temporanea si svolgono i saloni
Fantasy & Hobby e Pollice Verde
(sempre in Fiera, si entra con lo
stesso biglietto). I palati più raffi-
nati possono andare alla scoperta
di golose sorprese, con degustazioni gratuite dei migliori
piatti della tradizione popolare e del territorio, mentre gli ap-
passionati di luoghi segreti possono prenotare, con Camper
Club, un tour per la città estense, alla scoperta di inediti per-
corsi, o visitare il Castello Estense, circondato dalle acque del
fossato reso ancora più spettacolare dai bagliori della sera. 

(isa grassano)

LIBERAMENTE
Ferrara Fiere 
27 e 28 febbraio
www.liberamente
fiera.it

VALPOLICELLA
SUPERIORE 2005
Azienda 
agricola 
Roccolo Grassi
Via San Giovanni 
di Dio 19
Mezzane di Sotto
(Verona)
Tel. 045-8880089
www.roccolograssi.
it

DOVE DORMIRE
Hotel Nhow
Via Tortona 35
Tel. 02-4898861
www.nh-hotels.it

DOVE COMPRARE
Pasticceria Gattullo
Piazzale di Porta Lodovica, 2 
Tel. 02-58310497
www.gattullo.it

DA VEDERE
Museo della Scienza e della
Tecnologia “Leonardo da Vinci”
Via San Vittore 21 
Tel. 02-485551
www.museoscienza.org        

La bottiglia
Tre regole d’oro per un buon Valpolicella

“Capire e interpretare”. Inizia così la dichiarazione
di intenti stampata sulle etichette dei vini di Mar-
co Sartori, anima dell’azienda agricola Roccolo

Grassi. Gli elementi verso cui rivolge l’attenzione? Territorio,
ambiente e vitigno per ottenere la massima qualità possibile in
bottiglia. Esempio tangibile è il Valpolicella Superiore, sin dal
bel rubino intenso e compatto. Il naso, come un lungo e caldo
sospiro, si distende fruttato di amarena matura per poi sciori-
nare una carrellata di olive nere, cacao amaro, pepe nero, alloro
e un balsamico eucalipto. La bocca è possente, muscolare pur in
un contesto di grande bevibilità ed estrema piacevolezza. Cin-
ghiale alla cacciatora per un perfetto matrimonio sensoriale.

ANTONIO SCUTERI

Le pareti sono ricoperte da grandi foglie di
gommapiuma in tutte le tonalità del verde.
Dal soffitto scende una pioggia di decine di

tovaglioli e canovacci. Le mura sono scrostate ad ar-
te. I tavolini di metallo (un po’ troppo piccoli), uno
diverso dall’altro. Difficile non partire da ambiente
e arredi per raccontare Pane e Acqua, ospitato in
un’ex tabaccheria della vecchia Milano. 

Da due anni è il regno di Francesco Passalacqua.
Un cuoco di origini piemontesi e formazione crea-
tiva, alla guida di un locale di tendenza. Un connu-
bio di elementi in apparenza di ardua conciliazio-
ne, e che invece dà vita a una cucina solida, senza az-
zardate fughe in avanti, ma al tempo stesso non ri-
piegata sul passato.

Per rendersene conto basta
aprire il menu, anch’esso ori-
ginale, inserito com’è sotto le
copertine di vecchi libri. Se un
antipasto come le puntarelle
con acciughe, mozzarella di
bufala e pane a lunga lievita-
zione si fa notare soprattutto
per la qualità delle materie
prime, colpisce invece per ric-
chezza di gusto e accostamen-
ti il tuorlo fondente su bian-
chetti e carciofi ai capperi.

Tra i primi la pasta di farro
con cime di rapa, salsiccia di
Bra e agrumi al peperoncino è
un divertente giro d’Italia dei
sapori. Tutto padano, invece,
uno dei piatti meglio riusciti:
la minestra di grana con ortaggi d’inverno e aceto
degli Estensi. Una gioia per il palato, ma anche per
gli occhi grazie a una presentazione quasi pittorica.

Impronta piemontese nel pollo ruspante con
crema di sedano rapa alla birra e cardi gobbi croc-
canti. Al momento del dolce una delle rare conces-
sioni esotiche, con la salsa al tè verde Matcha che ri-
copre la fresca crema di melograno.

Adeguata al contesto, e alla filosofia di cucina, la
carta dei vini (e delle birre artigianali), dai ricarichi
corretti, con un occhio di riguardo alle produzioni
biologiche.

Avvertenza finale: siete in zona Magenta, tra stru-
scio e shopping. Il locale è di design, il cuoco di fa-
ma, la cucina elaborata. Ci sarebbero tutte le pre-
messe per un conto doloroso. E invece no: si resta in
limiti ragionevoli con un degustazione da 50 euro,
poco di più alla carta.

(a.scuteri@repubblica.it)

VALE IL VIAGGIO

Zona Magenta, struscio e design
Ma non fatevi ingannare:
da “Pane e acqua” la cucina è solida

Un raffinato giro d’Italia
in piena Milano trendy

IN TUTTA ITALIA
INNAMORATI
DELL’ARTE
Il Ministero per 
i beni e le attività
culturali festeggia 
S.Valentino offrendo 
la possibilità per 
le coppie di entrare
nei musei e negli
scavi archeologici 
dello Stato pagando
un solo biglietto
www.beniculturali.it

BELLARIA IGEA
MARINA (RN)
LA MORA
La festa, si svolge 
il 13 e il 14 febbraio,
ed è dedicata alla
Mora romagnola,
pregiata razza suina
della Romagna 
Tutte le ricette 
più tipiche a base 
di Mora verranno
servite nel ristorante
allestito in piazza
Perugia
www.comune.bella
ria-igea-marina.rn.it

SIENA
GIROGUSTANDO
La IX edizione 
della kermesse,
patrocinata 
da Provincia
e Comune di Siena,
vede 18 gemellaggi
gastronomici tra
chef locali, italiani 
e internazionali 
in altrettanti
ristoranti del Senese
La manifestazione
parte l’11 febbraio 
e si conclude 
in autunno
I locali nel sito:
www.girogustando.
tv

CAMPI BISENZIO (FI)
FLORENCE CITY
MUSICAL
Al Teatro Dante 
della località 
a cinque chilometri 
da Firenze, si svolge
fino al 21 febbraio,
questo festival 
di teatro musicale
indipendente 
che porta in scena 
le nuove compagnie
fiorentine 
www.florencecity
musical.com

ERCOLANO (NA) 
RACCONTI 
DI RELIGIOSITÀ
Il 27 febbraio e il 6
marzo la Idracoming
Tour con il patrocinio
del Comune 
di Ercolano
promuove una visita
guidata in forma 
di spettacolo 
al Santuario
della Madonna 
di Pugliano 
che conserva
una Madonna nera 
e un Cristo nero
Aperto per la visita
l’ipogeo del ‘700
www.idraincoming.
com
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PANE E ACQUA
Via Matteo Bandello 14
Tel. 02-48198622
www.paneacqua.com

ILLUSTRAZIONE DI JULIA BINFIELD

FESTIVAL
&DINTORNI

PER SAPERNE DI PIÙ
segreteria_viaggi@repubblica.it
laRepubblica Viaggi, via C. Colombo 90 00147 Roma

Le previsioni meteo più complete e precise sono sul sito meteo di Repubblica.it. Per l'Italia, con i dettagli orari,
e per il mondo in centinaia di città. E poi le località di vacanza, invernali ed estive, gli aereoporti, le immagini
satellitari, le carte meteo e tanto altro. Niente è più prevedibile del tempo, con il sito meteo di repubblica.it.

METEO.REPUBBLICA.IT IL METEO COME NON L'AVETE MAI VISTO


